Speiseplan vom 01.12.2025 - 07.12.2025

KW: 49
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mo., Kohlrabicremesuppe Kaiserschmarrn 51511.52.54,58 Kdnigsberger Kiopse 51511546061 Pfirsichspalten im Saft
01.12.25 51,511,52,58,60 mit Zwetschgenroster 12 dazu Stampfkartoffeln 5258
Rote Beete Salat 4 (1
93 kcal 717 keal 768 kcal 88 kcal \;, }
Di., Tageseintopf Hausgemachter Erbseneintopf | Gebratenes Rotbarschfilet 251.511.55 Gotterspeise 12 -3
02.12.25 1,2,3,61,511,515,52,58,60,61 Senf-Dill-SoRe 5151152586061 I
. . . -]
mit Fleischeinlage dazu Kartoffeln
dazu Brot Blattsalat
0 kcal 550 keal 592 kcal 78 kcal R h . 1
- N e = . WV wunschen einen
Mi., Karottencremesuppe Spatzle-Gemuse-Pfanne Gebratene Mini-Haxe 280 Sahnepudding 125258 1 - A opetit
03.12.25 51,511,52,58 3,12,51,511,52,54,58,60 Sauerkraut 2 o ~ |euten Appeut
in Krautersole 51.511.52,58,60 Semmelknddel 5151152545 Einrich feitung
59 kcal 587 kecal 512 kcal 101 kceal | /‘Z ~ |
Do., Geflugelcremesuppe Indisches Gemusecurry 26083 Rostbratwurst 216 Stracciatella-Creme, |
04.12.25 2,51,611,52,68,60 dazu Reis in brauner Sofe 60 fale iicheRleitung
Stracciatella-Creme 12525 auf Rahmkohlrabi 51511525860
Kirbis-Kartoffel-Plree 5258
69 keal 709 kcal 588 kcal 126 kcal — —
Fr., Zwiebelsuppe 51.5115258,60 Lasagne mit Hackfleisch und Seelachsfilet gebraten 251.511.55 Quarkspeise mit Beirat
05.12.25 1,2,13,51,511,52,58,60 . und Salzkartoffeln Frichten 125258 . 1' 3
Tomaten-Paprikasof3e * dazu Gurkensalat 28 PR A SN
2,3,51,511,515,52,58,60 I —
85 kcal 541 kcal 395 kcal 162 keal
Sa., Tageseintopf Linseneintopf 2606163 Griinkohl und 1.3.51,511,515,516,52,58,60.61 Joghurtspeise 125258
06-12-25 daZU Brot KOhIWUfSt mlt 1.2 Anderungen vorbehalten!
Bratkartoffeln
0 kcal 432 kcal 694 kcal 103 kcal
So., Rinderkraftbrihe mit Gebackener Gemisestrudel Backschinken 51511.52.58 Eisdessert Amarena
07.12.25 Einlage 51511:5254.58,60 20000 54,250 in Burgunder-Sofde 93.60.63 Kirsch 125258 Senioren-Park

in Bechamel-Sofe $1.511.52.58,60

dazu Mandelkroketten
2,12,51,511,54,59,591

Gemuse 3,12,52,58

carpe dien

116 keal

370 kceal

680 kcal

138 kcal

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit SiiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit

Phosphat

Enthélt Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugni
(516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55)

10/mg/l, als SO2 angegeben

sse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse;
Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591)
Mandeln und Mandelerzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder

\Wir verwenden

Jodsalz.




